
Gz.: Vw-1-104.00
Liste der Kooperationsärzte

Stand: November 2011

Haftungsausschluss:

Die Ärzteliste ist nach Facharztgruppen gegliedert. Sie führt nicht alle örtlichen Ärzte auf, gibt  
aber eine repräsentative Auswahl. Die Liste basiert auf Informationen, die der Auslandsvertre-
tung zum Zeitpunkt der Abfassung vorlagen. Alle Angaben und insbesondere die Benennungen 
der Ärztinnen und Ärzte sind unverbindlich und erfolgen ohne Gewähr. Bei Beauftragung einer  
Ärztin oder eines Arztes sind die Auftraggeber bzw. Patienten selbst für die Erstattung der anfal-
lenden Kosten verantwortlich.  Ein Anspruch auf Kostenübernahme durch die Auslandsvertre-
tung oder das Auswärtige Amt kann nicht hergeleitet werden.

Arzt für innere 
Medizin

Dr. Jorge Quesada Vargas

San José

Praxis:
Centro Médico Internacional
Avenida 14, Calles 3 y 5
Tel.: 2257 2890
Fax: 2222 5344
Sprechstunde nach Vereinbarung

Mobil: 8384 0756

E-Mail: joqueva@ice.co.cr

Sprachkenntnisse: Deutsch, Englisch, Spanisch

Allgemeinmedizi-
ner

Dr. Gerald Schmitz

Hospital San Juan de Dios, Servicio de emergencias
Hospital CIMA, Servicio de emergencias

Mobil: 8390 0418

E-Mail: gschmitz@ccss.sa.cr; gschmitz@dan.duke.edu

Sprachkenntnisse: Deutsch, Spanisch

Adresse: Postanschrift: Telefon: Telefax: E-Mail: Homepage:
Edificio „Torre La Sabana“, 8° piso,
300 mts oeste del ICE, Sabana Norte

4017-1000 San José 
Costa Rica

(00506) 2290-9091 (00506) 2231-6403 info@san-jose.diplo.de www.san-jose.diplo.de
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Augenärztin

Dr. Iris Schmitz 
(macht Hausbesuche)

Praxis:
Clínica Médica Amarilla
Rohrmoser, de la Embajada Americana 2 km al norte, a mano derecha, 
casa con rejas blancas, a la par de la Farmacia “Evelin” (Tel.: 2290 7376)

Praxis: 2231 6441
Mobil: 8847 1472

E-Mail: cruzamarilla@yahoo.com

Sprachkenntnisse: Deutsch, Englisch, Spanisch

Dr. med. Isabel Niehaus

Centro oftalmológico Soleil, Boulevard Lindora, local 6, Santa Ana

Tel.: 2203 1367
Mobil: 8619 3249 (Notfälle)

E-Mail: optica.soleilcr@gmail.com

Sprachkenntnisse: Deutsch, Englisch, Spanisch, Französisch

Gefäßchirurg Dr. Miguel Montero-Baker

Centro Especializado Cardio Vascular, Plaza Mayor
Tel.: 2291 5311/14

Clínica Católica
Tel.: 2246 3462
Beeper: 2224 2400
Mobil: 8815 2080

E-Mail: montero-baker@cirujanosvasculares.co.cr

Sprachkenntnisse: Englisch, Spanisch

Gynäkologen Dr. Kenneth Loáiciga Vega

Centro Médico
50 m oeste de la Junta de Protección Social, mano derecha

Tel.: 2257 4215 oder 2233 9980
Mobil: 8383 4962 oder 8881 9677

E-Mail: loaiciga@racsa.co.cr

Sprachkenntnisse: Deutsch, Englisch, Spanisch

Dr. Andreas Rauff C.

Escazú Hospital CIMA, Torre 1, 2° Piso, Consultorio # 10

Tel.: 2208 1214

mailto:loaiciga@racsa.co.cr
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Mobil: 8821 1362
Notruf: 2225 2500 (Beeper)
Fax: 2208 1269

E-Mail: arauff@hospitalcima.com 

Sprechstunde:
Mo, Mi, Do und Fr: 08:00 - 12:00 Uhr
Di und Mi: 14:00 - 18:30 Uhr

Sprachkenntnisse: Deutsch, Englisch, Spanisch

Hals-Nasen-Oh-
ren-Arzt

Kardiologen

Lic. Adrian Cordero Iannarella

Apartado 738 - Limón
De la corte 75 mts. Norte, Edificio Chacon, 2° Piso, Limón

Tel.: 2758 3019 oder 2798 4294
Fax.: 2758 4869

E-Mail: negritalinda@ice.co.cr

Sprachkenntnisse: Deutsch, Englisch, Italienisch, Spanisch

Dr. Jorge Arauz Chavarría

Tel.: 2258 7547
Fax.: 2258 7547
Mobil: 8868 6243

E-Mail: jarachcr@gmail.com

Sprachkenntnisse: Deutsch, Englisch, Spanisch

Dr. Jonathan Poveda Fernandez

Clínica Biblica
Edificio Strachan, 5° Piso
San José

Tel.: 2522 1000 Durchwahlen 2075 und 2079
Mobil: 8846 3634
Fax : 2522 1000 Durchwahl 2109

E-Mail: jpoveda@clinicabiblica.com

Sprachkenntnisse: Englisch, Italienisch, Spanisch

Kinderarzt, Kin-
derhautarzt

Dr. Mario Sancho Torres

Clínica San Augustín
Avenida 4 y 6, Calle 22
100 mts. oeste y 50 mts. sur de la Junta de Protección Social
San José

Tel.: 2255 4655
Mobil: 8371 9350
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Fax : 2256 3981
Notruf:  2283 2626

E-Mail: msanchot@hnn.sa.cr

Sprachkenntnisse: Deutsch, Englisch, Spanisch

Mund- und Kie-
ferchirurgen

Dr. Gonzalo Mena Rojas

Clínica de Cirugía Oral e Implantología
del Mall San Pedro 250 m oeste
Galerías Casa Alameda, Oficina # 3

Tel.: 2224 2971
Fax: 2225 2971
Notruf: 900 244 2400

E-Mail: gmenar@cariari.ucr.ac.cr

Sprachkenntnisse: Deutsch, Englisch, Spanisch

Dr. Jairo Vargas Martínez

Hospital San Juan de Dios, San José

Tel.: 2280 1518 (Klinik)
Tel.: 2225 1189 (Praxis)
Mobil: 8869 2020

E-Mail: implantesdentales@ice.co.cr; virpaz@racsa.co.cr

Sprachkenntnisse: Deutsch, Englisch, Spanisch

Ärztin für Natur-
heilverfahren 
und holistische 
Behandlungen

Psychologen

Dr. Jutta Maria Heinz

Plaza Tamarindo, Local 23 A
Playa Tamarindo
Santa Cruz
Guanacaste

Tel.: 2653 0320
Mobil: 8888 7393

E-Mail: marysol-marie@web.de

Sprachkenntnisse: Deutsch, Englisch, Französisch, Spanisch

Christina B. Junge

Santa Ana
Tel.: 2203-0683
Mobil: 8333-8281

E-Mail: consultorios@christinajunge.com

Sprachkenntnisse: Deutsch, Englisch, Spanisch

mailto:rvalverde@poder-judicial.go.cr
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Raymond Valverde Rojas

150 mts. sur de Palí, Paseo Colón, # 243
Tel.: 2295-3745
Mobil: 8399-6907

E-Mail: rvalverde@poder-judicial.go.cr

Sprachkenntnisse: Deutsch, Spanisch

Toraxchirurg Dr. John Emilio Miranda Chavarría

Hospital Dr. R.A. Calderón Guardia

Praxis: 2258 6868
Beeper: 2283 2626

E-Mail: jemirach@gmail.com

Sprachkenntnisse: Deutsch, Englisch, Spanisch

Toraxspezialist Dr. Luis Ugalde Gamboa

NEUMO Clinic

Tel.: 2258-6868
Fax: 2248-0716
Mobil: 8857-5234
Beeper: 2224-9090

E-Mail: luisugalde@ice.co.cr
Internet: www.neumoclinic.com

Sprachkenntnisse: Deutsch, Englisch, Spanisch

Zahnarzt Dr. Ricardo Kriebel

Edificio „Torres del Parque“
3° Piso
100 mts. oeste del ICE
Sabana Norte
San José

Tel.: 2222 5522

E-Mail: kriebeldental@gmail.com

Sprachkenntnisse: Spanisch

Zahnärzte
für Kinder

Dr. Simón Mermelstein

de la Pops de La Sabana 800 m oeste, diagonada casa teracota /
gelbes Haus auf der rechten Seite

Tel.: 2296 3546

mailto:ricardo@kriebeldental.com
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Beeper: 2283 2626
Mobil: 8888 6224
E-Mail: simonmer@racsa.co.cr

Sprachkenntnisse: Englisch, Hebräisch, Spanisch

Dra. María del Carmen Navas Aparicio
(auch Mund- und Kieferchirurgie)

Centro Médico Navas, Sabana oeste, frente del Cemaco Pavas

Tel.: 2232 9489 (Klinik)
Mobil: 8865 2821

E-Mail: mcnavasaparicio@hotmail.com

Sprachkenntnisse: Deutsch, Englisch, Spanisch
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